Szkola Podstawowa nr 3 w Lodzi

Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych dla uczniéw

0 specyficznych potrzebach edukacyjnych

Dostosowanie wymagan edukacyjnych — dysortografia

korzystanie ze stownika ortograficznego na lekcjach;

zezwolenie na korzystanie z pisania prac na komputerze i z automatycznej autokorekty
(celem jest nauczenie ortografii, a nie tylko sprawdzenie i ocena stopnia opanowania
pisowni);

zakreslanie kolorowym zakres§laczem trudnych dla ucznia stow;

przy poprawianiu zaklejanie calego bigdnie napisanego wyrazu i prawidlowe
napisanie wyrazu w celu utrwalenia wzorca graficznego wyrazu;

ocenianie odrgbnie tresci i zapisu ortograficznego wypracowan i prac pisemnych;
motywowanie ucznia do samodzielnego sprawdzania swoich prac po ich napisaniu
Z uzyciem stownika.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych — dysleksja rozwojowa

ograniczenie ilosci tekstu do wycéwiczenia techniki gltosnego czytania i indywidualne
odpytywanie, korzystanie z przestony oraz wigkszej czcionki;

zezwolenie na korzystanie z lektora lub dzwickowych nagran lektur;

sprawdzanie rozumienia tekstu, objasnianie stownictwa, zaznaczanie kolorowymi
mazakami najwazniejszych informacji w tekscie;

w pisemnych zadaniach preferowanie testow wyboru, tekstow z lukami, a nie pytan
otwartych;

odregbne ocenianie zawarto$ci merytorycznej zadania 1 btedow ortograficznych;
formutowanie pytan w prosty sposob;

odpytywanie ucznia ustnie;

zezwolenie na korzystanie z komputera podczas pisania, pisanie otowkiem;
wyznaczenie wigkszego limitu czasu,

czestsze sprawdzanie zeszytOw ucznia, ustalenie sposobOw poprawy bledow i
czuwanie nad ich poprawa,

nieomawianie btedow ucznia przy catej klasie,

ocenianie ucznia gtdéwnie za wlozony wklad pracy, ktory czesto jest niewspotmierny
do osigganych efektow;

zwigkszenie czasu na wykonanie zadan z tekstem;

zmniejszenie ilosci tekstu, zezwolenie na korzystanie ze streszczen, fragmentow
tekstu;

zezwolenie na korzystanie z lektora podczas czytania i komputera podczas pisania;
wykorzystanie nauczania polisensorycznego;

korzystanie z mnemotechnik w czasie uczenia sig¢;

czeste sprawdzanie przez nauczyciela prac pisemnych, zeszytow w celu poprawienia
btedow.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych — dyskalkulia

sprawdzanie, czy uczen prawidlowo zapisat liczby, znaki dziatan w zeszycie;
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sprawdzanie, czy uczen poprawnie zrozumial i zapisat tres¢ zadania, mobilizowanie
do wysitku;

thumaczenie i sprawdzanie wiedzy w trakcie praktycznego dzialania;

ocenianie toku rozumowania w trakcie rozwigzywania zadania, a nie tylko wyniku
koncowego;

dzielenie materiatu na mniejsze czesci do opanowania;

zadawanie do domu tyle, ile uczen jest w stanie wykonac;

stosowanie wigkszej ilos¢ powtdrzen, dawanie wigcej czasu na opanowanie materiatu,
zezwolenie na korzystanie z wzordéw, tablic w trakcie rozwigzywania zadania;
objasnianie utozenia figur geometrycznych na plaszczyznie i w przestrzeni;

czgste sprawdzanie zeszytu.

4. Dostosowanie wymagan edukacyjnych — zaburzenia percepcji stuchowej
(nieprawidlowe przetwarzanie informacji stuchowych, problemy z rozumieniem mowy,
mylenie dzwiekéw, wyrazow, - trudnosci z zapamietaniem instrukcji)

uzywanie na lekcjach dyktafonu zamiast sporzadzania notatek z lekcji;

zezwolenie na pisanie notatek przez kolege przez kalke;

uzywanie notebooka do notowania, pisanie otlowkiem;

kierowanie polecen do ucznia w prostej formie, unikanie trudnych pojec;
zapowiadanie przed skierowaniem pytania do ucznia, unikanie wyrywania do
odpowiedzi;

kierowanie prostych pytan do ucznia.

5. Dostosowanie wymagan edukacyjnych — zaburzenia percepcji wzrokowej
(trudnosci z poprawnym czytaniem, wolne tempo czytania, trudnosci z wyszukiwaniem
kluczowych informacji w tekscie, problemy w wypetnianiu formularzy, bfedy ortograficzne)

korzystanie z ksigzek w wersji dzwigkowej (audiobookow);

korzystanie z lektora;

uzywanie tekstow pisanych wigkszg czcionkg oraz eliminowanie ze strony z tekstem
informacji zaklocajacych odbiodr tekstu (tto, zbedne ilustracje);

wzrokowe roéznicowanie kluczowych informacji (pisaki kolorowe);

pisanie otowkiem,;

przeznaczenie wigkszej ilo$ci czasu na pracg z tekstem;

w pracach pisemnych stosowanie odpowiedniego rozmieszczenia zadan na kartce
z mozliwos$ciag wpisania odpowiedzi bezposrednio pod pytaniem;

zachecanie do uzywania stowniczka ortograficznego.

6. Dostosowanie wymagan edukacyjnych — leworecznosé
(mylenie stron ciata i kierunkéw w przestrzeni, problemy z pisaniem w zeszycie)

wyznaczenie dziecku takiego miejsca przy stoliku i kierunku padania $wiatla, aby
miato swobod¢ w postugiwaniu si¢ lewa reka;

odpowiednie utozenie zeszytu na stoliku;

na lekcjach wychowania fizycznego bezposrednie kierowanie do dziecka instrukcji
oraz pokazu, objasnienie i 0znaczenie umownymi symbolami kierunkow;

na lekcjach geografii i historii utatwienie orientacji na mapie.
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Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
jezyka polskiego

Nie wymagaé, by uczen czytat gltosno przy klasie nowy tekst, wskazywac¢ wybrane
fragmenty dluzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdza¢ technike
czytania.

Dawaé wiecej €zasu ha czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianoéw, w miarg potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu.
Stara¢ si¢ W miar¢ mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkowki w formie
testow.

Czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢é w czasie, pozwala¢ na
korzystanie z ksigzek ,,méwionych” (audiobookow).

Raczej nie angazowac¢ do konkursow czytania.

Uwzglednia¢ trudno$ci W rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem, dawa¢ wigcej czasu, instruowaé lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wczesniej
w domu.

Czgsciej sprawdzaé zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy btedow, czuwaé
nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ i sposob wykonania prac.

Da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda poprzez podanie
wybranych zdan, ktore wystapia w dyktandzie.

Dyktanda sprawdzajace mozna organizowa¢ indywidualnie.

Btedow nie omawia¢ wobec catej klasy.

W przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwinigcie,
zakonczenie);

Pomaga¢ w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen i zwrotow.

Nie obniza¢ ocen za bt¢dy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach.

Dawa¢ wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzaé, czy uczen skonczyt notatke z
lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielko$¢ notatek.

W przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpyta¢ ucznia ustnie.

W przypadku dysgrafii, umozliwi¢ uczniowi pisanie prac kontrolnych na komputerze
lub maszynie do pisania. W klasach V -V zezwoli¢ na pisanie pismem drukowanym.
Jesli nauczyciel nie jest w stanie odczytaé pracy ucznia, to powinien to zrobié uczen,
wyjasniajac wszystkie watpliwosci ortograficzne.

Uwzgledni¢ wystepujace W wypowiedziach btedy jezykowe, wynikajace z obnizonych
funkcji  jezykowych i1 umozliwi¢ poprawianie pisemnych  sprawdzianéw
wypowiedziami ustnymi, gdyz mozna wowczas pomoéc uczniowi dodatkowymi
pytaniami.

Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
jezyka obcego

Nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, dawa¢ wigcej Czasu na zastanowienie
si¢ I przypomnienie stowek, zwrotow.

Dawa¢ wigcej €zasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek.

W fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stow i zwrotow, a hawet
wypowiada¢ je przesadnie poprawnie.

Mozna pozwoli¢ na korzystanie z dyktafonu podczas lekcji.

Nowe wyrazy objasnia¢ za pomocg polskiego odpowiednika, w formie opisowej,
podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem.

W zapamigtywaniu pisowni stosowa¢ wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie
palcem na tawce, pisanie ze zr6znicowaniem kolorystycznym liter.
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10.

Przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwala¢ na korzystanie z podrgcznika.
W nauczaniu gramatyki mozna stosowac¢ algorytmy w postaci graficznej wykresow,
tabeli, rysunkow.

Podczas prezentacji materiatu zestawia¢ zjawiska gramatyczne jezyka polskiego ze
zjawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego.

Prowadzi¢ rozmowki na tematy dotyczace uczniow.

Dawa¢ wigcej Czasu na wypowiedzi ustne i prace pisemne.

Liberalnie ocenia¢ poprawno$¢ ortograficzng i graficzng pisma.

Ocenia¢ za wiedze | wysilek wlozony w opanowanie jezyka, ktas¢ wickszy nacisk na
wypowiedzi ustne.

Stosowa¢ metody polisensoryczne.

Aktywizowac¢ uczniow poprzez stosowanie metod zabawowych.

Korzysta¢ z réznych pomocy dydaktycznych: kasety audio i wideo, domina, zestawy
PUS, barwne ilustracje, karty, tasmy magnetofonowe.

Cwiczenia jezykowe musza by¢ krotkie, réznorodne, ciekawe, odnoszace si¢ do
roéznych sytuacji najlepiej nawiazujacych do sytuacji z zycia i pola zainteresowan
dziecka — zapobiega to znudzeniu ucznia i zniechecaniu si¢ do pracy.

Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
matematyki, fizyki, chemii

Nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzorow, symboli chemicznych roztozyé
w czasie, dzieli¢ na mniejsze porcje, czesto przypominac i utrwalac.

W trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytat tres¢
zadania i czy prawidlowo ja zrozumial, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych
wskazowek.

Uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan, przestawianiem cyfr,
zapisywaniem reakcji chemicznych itp.

W czasie sprawdzianow zwigkszy¢ ilo§¢ czasu na rozwigzanie zadan.

Ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt biedny,
co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych.

Nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, uprzedzi¢ wczesniej, ze uczen bedzie
pytany.

Ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, cho¢by strategia dojscia do
niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czgsto prezentuja styl
dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom, bedacy na wyzszym
poziomie kompetencji.

W nauce geometrii da¢ dziecku czas na utozenie w wyobrazni zmian przestrzennych.
Dostosowa¢ stopien trudnosci zadan do mozliwosci dziecka. Nauke geometrii
prowadzi¢, wykorzystujac metode pogladowa.

Wprowadzi¢ kolory do oznaczenia liczb dodatnich i ujemnych.

Uwzglednia¢ trudnos$ci zwigzane z myleniem znakow dziatan, przestawianiem cyfr.
Dawac¢ uczniowi podobne zadania do rozwiagzania w domu.

Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
biologii, geografii, przyrody

Uwzgledniac¢ trudno$ci z zapamigtywaniem nazwisk, dat.

W czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagaé, dawaé wigcej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, terminow, poj¢é, symboli, dyskretnie
naprowadzac.

Czgsto ocenia¢ prace domowe.
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11.

12.

Podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajace zapamigtywanie.
Wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwiecej zmystow (ruch,
dotyk, wzrok, stuch), uzywa¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces
nauczania.

Stosowa¢ metody poszukujace, obserwacyjne i badawcze w celu utatwienia dzieciom
przyswojenie wiadomosci.

Nalezy mie¢ na uwadze zasadg stopniowania trudnosci oraz ,,od blizszego do
dalszego”, czyli obserwacji i opisu najblizszego otoczenia przez przyrodg Polski az do
przyrody $wiata.

Szczegolnie przydatne i wazne jest wykonywanie prostych doswiadczen, prowadzenie
hodowli oraz obserwaciji.

Nastawienie na dziatanie mobilizuje i aktywizuje uczniéw do pracy.

Nie stosowa¢ map konturowych.

Unika¢ wywotywania dziecka do mapy. Nie wymagaé znalezienia z pamigci
konkretnego punktu na mapie.

Nie wysmiewac, jesli nie potrafi skojarzy¢ miejsca z czescig Swiata.

Lagodniej ocenia¢ wykresy, mapki, rysunki, ktére sa mniej przejrzyste i mniej
starannie wykonane.

Pamigtaé, ze uczen odpowiada¢ moze z tawki, czasem indywidualnie.

Warunki i sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
historii, wiedzy o spoleczenstwie

Prowadzi¢ zajecia w atrakcyjnej formie. Wyktad uzupetniac filmami, ilustracjami.
Stosowa¢ ¢wiczenia W czytaniu map. Zezwoli¢ na zastgpienie liczb rzymskich
arabskimi.

Whprowadzenie poje¢: wiek, tysigclecie na 0si czasu utatwia poruszanie si¢ po
poszczegdlnych epokach i chronologiczne ich porzadkowanie. Dzigki temu
abstrakcyjne pojecia ulegaja konkretyzacji.

Skracac teksty, zakres$la¢ najwazniejsze informacije.

Wspodlne dokonywanie analiz tekstow zrodtowych i tekstow zawartych w ksigzce oraz
w informacjach na mapkach.

Duzym ufatwieniem i pomocg W opanowaniu materiatu z zakresu historii moga by¢:
metoda uwspoélczesniania wiadomosci (nauczyciel wskazuje dzieciom przyktady
znane im z zycia, ktorych poczatki majg zrodto w historii); streszczenia tematow
(uczen dostaje kartke ze zsyntetyzowanym materiatem, zawarte sg tam jedynie
informacje najistotniejsze, ktore powinien posiadac).

Warunki sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:
wychowania fizycznego

Nalezy przedstawi¢ dzieciom jak najwigcej form aktywnosci fizycznej tak, aby mogty
znalez¢ i wybra¢ dyscypling najbardziej im przydatng, odpowiadajaca.

Poprzez wnikliwg obserwacje, rozmowe z uczniem, zezwoli¢ na jego wlasng inwencje
i wykonanie ¢wiczenia wedlug jego pomystu.

Indywidualne podejscie do dziecka pozwala mu uwierzy¢ w siebie, do warto§ciowac
si¢, odwaznie i wytrwale ¢wiczy¢.

Uczniom nadruchliwym pozwoli¢ na ich wlasng inicjatywe — nauczyciel koordynuje
dziatania, sprawuje opieke nad bezpieczenstwem i prawidlowa formg wykonywania
¢wiczen.
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13.

e Nalezy odejs¢ od ocen i stopni mierzonych, opartych na kategoriach i zasadach
rywalizacji sportowej, a kierowa¢ si¢ mozliwo$ciami psychofizycznymi ucznia i jego
indywidualnymi postepami (uczen z dysleksja nie miesci si¢ W zadnej tabelce).

e Wielokrotnie ttumaczy¢ i wyjasnia¢ zasady i reguly gier sportowych. Zapewnic
wickszg ilos¢ ¢wiczen. Dokonywac pokazu.

e Wlaczac¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse.

¢ Nie ocenia¢ negatywnie niskiej sprawnos$ci ruchowej czy precyzji ruchow na lekcjach
wychowania fizycznego, wynikajacej réwniez z zaburzonej koordynacji i
skrzyzowanej lateralizacji — stosowa¢ ¢wiczenia naprzemianstronne.

e Wielokrotnie motywowac ucznia i chwali¢ jego postepy.

o  Wydhizy¢ czas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen.

Warunki sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych z:

techniki, muzyki, plastyki

e Nie zmusza¢ na sile do $piewania czy wykonywania ¢wiczen sprawiajacych uczniowi

trudno$¢.

Pozwala¢ na korzystanie ze Spiewnikow, wzorow, zapisow nutowych.

Liberalnie ocenia¢ wytwory artystyczne ucznia.

Nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy.

Podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage: stosunek ucznia do przedmiotu,

jego checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne pomoce, itp.

e Stosowac ¢wiczenia nastawione na synchronizacje ruchu z muzyka (na przyktad
wystukiwanie rytmu palcami, nogami, wyklaskiwanie).

e Mozna odpyta¢ dziecko ze znajomos$ci tekstu piosenki, ale nie zmusza¢ go do
odtworzenia melodii (zaspiewania).

e Stosowac rapowanie — utatwia nauke tekstu.

e Dostarcza¢ zadan plastycznych, ktore inspirujg dzieci do podejmowania pracy.

e Stosowac czgste nagrody za zaangazowanie oraz dziatanie.

Dokument ten zawiera informacje dotyczgce warunkéw i sposobow dostosowania
wymagan edukacyjnych dla poszczegdlnych — dysfunkcjilprzedmiotow. W oparciu
o powyzsze wytyczne, kazdy nauczyciel danego przedmiotu, bedzie przygotowywat,
dostosowane do indywidualnych potrzeb ucznia, wynikajgcych z zalecern PPP warunki

i sposoby dostosowania wymagarn edukacyjnych dla ucznia.
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